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Erste Hilfe Guide
Evakuierung, Rettung, Sicherheit
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Rechtsgrundlagen Ll s,

Die zeitnahe Evakuierung von Gebduden oder aus sonstigen Gefahrensituationen ist eine der wichtigsten Maf3nahmen fiir die Rettung
von Personen. Damit ist die Evakuierung Bestandteil der betrieblichen Notfallplanung und des betrieblichen Notfallmanagements.

Es sind geeignete technische Hilfsmittel (Rettungstransportmittel) einzusetzen, deren Gegenstand sich aus der jeweiligen Geféhrdungs-
beurteilung und dem dazugehérigen Maf3nahmenkatalog des Unternehmens individuell ergibt.

Folgende Rechtsgrundlagen (auszugsweise) sind u. a. zu beachten:

DGUV Vorschrift 1 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
) Viertes Kapitel b § 3 Grundpflichten des Arbeitgebers
Dritter Abschnitt: Erste Hilfe (1) Der Arbeitgeber ist verpflichtet, die erforderlichen MaBnahmen des
Arbeitsschutzes unter Beriicksichtigung der Umsténde zu treffen, die
§ 24 Allgemeine Pflichten des Unternehmers Sicherheit und Gesundheit der Beschéftigten bei der Arbeit beeinflussen.
(1) Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass zur Ersten Hilfe und zur
Rettung aus Gefahr die erforderlichen Einrichtungen und Sachmittel [2) Zur Planung und Durchfihrung der MaBnahmen nach Absatz 1 hat
sowie das erforderliche Personal zur Verfiigung stehen. der Arbeitgeber unter Beriicksichtigung der Art der Tatigkeiten und der
Zahl der Beschaftigten
(3) Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass Verletzte sachkundig 1. fir eine geeignete Organisation zu sorgen und die erforderlichen
fransportiert werden. Mittel bereitzustellen sowie
2. Vorkehrungen zu treffen, dass die MaBnahmen erforderlichenfalls
(5] Der Unternehmer hat dafir zu sorgen, dass den Versicherten durch bei allen Tatigkeiten und eingebunden in die befrieblichen Fihrungs-
Aushdnge der Unfallversicherungstrager oder in anderer geeigneter strukiuren beachtet werden und die Beschaftigten ihren Mitwirkungs-
schrifflicher Form Hinweise iiber die Erste Hilfe und Angaben tber Not- pflichten nachkommen kénnen.
ruf, Erste-Hilfe- und Rettungs-Einrichtungen, tber das Erste-Hilfe-Personal
sowie Uber herbeizuziehende Arzte und anzufahrende Krankenhduser § 10 Erste Hilfe und sonstige NotfallmaBnahmen
gemacht werden. Die Hinweise und die Angaben sind aktuell zu (1) Der Arbeitgeber hat entsprechend der Art der Arbeitsstéitte und der
halten. Tatigkeiten sowie der Zahl der Beschéftigten die MaPnahmen zu
treffen, die zur Ersten Hilfe, Brandbekémpfung und Evakuierung der
§ 25 Erforderliche Einrichtungen und Sachmittel Beschaftigten erforderlich sind. Dabei hat er der Anwesenheit anderer
(3) Der Unternehmer hat dafur zu sorgen, dass unter Beriicksichtigung Personen Rechnung zu tragen. Er hat auch dafir zu sorgen, dass im
der betrieblichen Verhélinisse Rettungsgerdte und Rettungstransporimittel Notfall die erforderlichen Verbindungen zu auBerbetrieblichen Stellen,
bereitgehalten werden. insbesondere in den Bereichen der Ersten Hilfe, der medizinischen Not-

versorgung, der Bergung und der Brandbekémpfung eingerichtet sind.

[2) Der Arbeitgeber hat diejenigen Beschéftigten zu benennen, die
Aufgaben der Ersten Hilfe, Brandbeké&mpfung und Evakuierung der

Arbeltsstijﬂenverordnung (ArbStattV) Beschaftigten Gbernehmen. Anzahl, Ausbildung und Ausriistung der

D | nach Satz 1 benannten Beschéftigien mijssen in einem angemessenen
§ 4 Besondere Anforderungen an das Betreiben von Arbeitsstten Verhdltnis zur Zahl der Beschdftigten und zu den bestehenden besonderen
(4) Verkehrswege, Fluchtwege und Notausgéinge missen stéindig Gefahren sfehen.

freigehalten werden, damit sie jederzeit benutzt werden kénnen. Der
Arbeitgeber hat Vorkehrungen zu treffen, dass die Beschdftigten bei

Gefahr sich unverziglich in Sicherheit bringen und schnell gerettet Fazit
werden kénnen. Der Arbeitgeber hat einen Flucht- und Rettungsplan |
aufzustellen, wenn Lage, Ausdehnung und Art der Benutzung der Evakuierung ist ein Teil der betrieblichen Notfallplanung und des
Arbeitsstétte dies erfordern. betrieblichen Notfallmanagements. Jedoch gibt es hierbei keine
Der Plan ist an geeigneten Stellen in der Arbeitssidite auszulegen oder universelle Lésung. Aus der Gefdhrdungsbeurteilung ergibt sich ein
auszuhdngen. In angemessenen Zeitabsicéinden ist entsprechend dieses MaBnahmenkatalog, der an die Bedirfnisse des jeweiligen
Planes zu iben. Unfernehmens angepasst ist.
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Liegend Sitzend

Krankentragen DIN 13024 \/ Rettung und Transport von Patienten
Aufheben und Umlagern von Schwerverletzten,
SeeL el e DINEN et ‘/ z. B. bei Verdacht auf Wirbelséulen-Verletzungen
. Patientenschonender Transport,
Spineiieae DINEN 1865 ‘/ z. B. bei Verdacht auf Wirbelsaulen-Verletzungen
Schleifkorbtrage \/ Rettung aus Héhen oder Tiefen mit Abseilspinne
Rettungstuch DIN EN 1865 \/ Rettung aus beengten Raumverhdltnissen, z. B. iGber Treppen

Rettung aus beengten Raumverhdlnissen,

NS z. B. iber Treppen oder Aufziige

AN

Fahr- und Tragestuhl Sitzender oder liegender Patiententransport

NS

REGUSYS Evakuierung bettlageriger Patienten




SOHNGEN®
Fir jeden Gefahrenbereich
immer passend ausgestattet

Krankentrage

Krankentragen nach DIN 13024
MaBe: ca. 2.302 x 556 x 137 mm

Aluminium-ierkantprofile, Tragegriffe einschiebbar,
verriegelbare Stahlgelenke, Patienten-Sicherungsgurte

mit Schnellverschlissen
Bezug: beschichtetes Chemiefasergewebe

klein zusammenfaltbar

06 01 004 Krankentrage N 1 x klappbar
Faltmaf3 ca. 1.920 x 150 x 145 mm

06 01 005 Krankentrage K 2 x klappbar
Faltmaf3 ca. 1.040 x 130 x 180 mm

Schaufeltrage

Schaufeltrage
Langenverstellbar: ca. 1.670-2.010 x 430 mm
Zusammenlegbar: bis auf ca. 1.200 mm
Belastbar: max. ca. 170 kg
Aluminium-Speziallegierung, farblos eloxiert
Stimseiten mit FederdruckknopfVerschlissen
3 Patientensicherungsgurte mit Schnellverschlissen

bei Verdacht auf

Wirbelsculenverletzungen

06 01 035  Schaufeltrage

Spine-Board

SOHNGEN® Spine-Board
MaBe: ca. 1.850 x 425 x 50 mm
Gewicht: ca. 6 kg
Tragfahigkeit: max. ca. 150 kg
Widerstandsféhiger Kunststoff, signalgelb
Tragegriffe und drei Patienten-Sicherungsgurte

»

06 01 201

geringes Eigengewicht,
schwimm- und réntgenfdhig

SOHNGEN® Spine-Board

Schleifkorbtrage

Schleifkorbtrage Secour-Comfort
MaBe: ca. 2.170 x 620 x 185 mm
Gewicht: ca. 21 kg
Belastbar: max. ca. 278 kg
HDPE-Kunstsfoff mit Aluminiumrohrrahmen
Griffmulden, Polsterauflage
4 Patienfen-Sicherungsgurte
Aluminium-FuBstiitze mit Neopren-Auflage

» zum Retten aus Hohen oder Tiefen

06 01 024  Schleifkorbtrage Secour-Comfort
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Zubehér

Tronsporﬁaschen fur Krankentragen
Beschichtetes Nylongewebe, orange
ReiBverschluss und Tragegriffe
Tragegurt ongelehnf an DIN 13044
Gurtband, ca. 100 mm breit, verstellbar von ca. 150-180 mm

N N

06 02 001 Transporttasche Krankentrage N 1 x klappbar
06 02 002 Transporttasche Krankentrage K 2 x klappbar
06 02 007 Tragegurt fiir Krankentragen (o. Abb.)

Zubehor

A
Zubehor fir Schaufeltrage
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06 01 045 SOHNGEN® Kopf-Fixierset fiir Schaufeltrage
06 01 044 Halterung fiir Schaufeltrage

06 01 047 Schutzhille fir Schaufeltrage
Polyester-Hochfestgewebe, ca. 1.270 x 550 mm

J

Zubehor

Fixier-Sets for SOHNGEN® Spine-Board
Fixiergurtsystem zur Ganzkérperfixierung:
Curtband mit 4 verstellbaren Kletffixiergurten
Kopf-Fixierset:
MaBe: ca. 250 x 400 x 175 mm
Gewicht: ca. 900 g

| —
———
EVA-Schaumstoff mit Vinyl-Uberzug, Basisteil
mit Klettgurten, zwei seitliche Kopfstitzen,

j& eine gepolsterte Stimn- und Kopffixierung .

06 01 202 Fixiergurtsystem fir SOHNGEN® Spine-Board
06 01 203 Kopf-Fixierset fir SOHNGEN® Spine-Board

Zubehar
Abseilsystem Secour-Comfort ‘
Spinne mit Kranhaken und vier ‘?
Gurtabgangen mit je einem selbs- ‘

sichernden Karabinerhaken und
Anschlagsse

Stufenlos im Neigungswinkel
verstellbar

Fihrungsleine aus Polyester,

80 mlang, @ 6 mm

<
‘\\
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06 01 033  Abseilsystem Secour-Comfort



Reftungstuch

NS

SOHNGEN®

Zubehor \

) PolyesterHochfestgewebe, orange

) Oberfléchenversiegelt, reif¥fest, tem-
peraturbestandig, pflegelsicht, schwer
enfflammbar, schmutzabweisend

Rettungstuch DIN EN 1865
) Sechs Tragegriffe
> MaBe: ca. 2.000 x 700 mm

SOHNGEN® Rettungstuch XXL

> zum Transport schwerer Patienten

> 14 Tragegriffe

> Mabe: ca. 2.000 x 1.000 mm

) Belastbar: bis ca. 300 kg
[Prifung analog DIN EN 1865:2010)

06 01 065 Rettungstuch DIN EN 1865
06 01 098 SOHNGEN® Rettungstuch XXL

/
Tragetasche fiir Rettungstuch DIN EN 1865

Besonders leicht

und handlich

P

06 01 128  Tragetasche fir Rettungstuch DIN EN 1865

Reftungssitz >

SOHNGENE® Rettungssitz KOMBI

) Sitzfléche, Rickenhaltegurte und Schulterpolster aus Polyester
Hochfestgewebe, oberflachenversiegell, abwaschbar

> Schultertragegurte aus hochfestem PolyesterGurtband

) Die Sitzflsche ist mit den Schultertragegurten und den
Rickenhaltegurten fest verbunden

) Beide Schultertragegurte besitzen verschiebbare Polster,
um Druckstellen und Einschneiden der Gurte zu verhindem

) Ein Schulterfragegurt ist iber eine stabile Kleftverbindung auf
unterschiedliche KérpergréBen der Transporthelfer einstellbar

0601102 SOHNGEN® Rettungssitz KOMBI

Zur Rettung von Verletzten, Kranken und Gehbehinderten aus beengten Raumverhélinissen,
zum Sitzend-Transport auch Gber Treppen, wenn Fahrstishle nicht benutzt werden kénnen.

Zubehor >
|

Erste Hilfe Evakuierung
Erste-Hilfe-Koffer mit SOHNGEN® Rettungssitz KOMBI.

Auffallende Farbkombination mit hoher Signalwirkung.
Die prakiische Wandhalterung erméglicht die kompakte
und zentrale Aufbewahrung, der Rettungssitz ist in einer
Noffallsituation schnell verfighar.

b Inhalt: ein oder zwei Rettungssitze KOMBI

) Koffer: ca. 310 x 210 x 130 mm

) ABS-Kunstsioff, leuchigelb, schlagfest, temperaturbesténdig
> Inkl. Wandhalterung mit 90°Stopp-Arretierung

=l

W

06 01 109  Erste-Hilfe-Koffer Evakuierung mit 1 Rettungssitz

e Evakulerung
s —_—— ey

06 01 108  Erste-Hilfe-Koffer Evakuierung mit 2 Rettungssitzen




SOHNGEN®

LREGUSYS >

Rettungsgurtsystem REGUSYS Rettung und EVGkUierung
REGUSYS st zur Evakuierung stark bewegungseingeschrénkter von Schwerverletzten oder
oder bettlégeriger Patienten in Krankenhéusern oder Pflege- betﬂagerigen Patienten!

heimen vorgesehen.

» Material: lammhemmendes, strapazierféhiges Material
mit sehr geringem Reibungswiderstand
) Belastbar: bis ca. 150 kg

06 01 092  Rettungsgurtsystem REGUSYS

Befestigung an der Matratze:

REGUSYS wird direkt auf den Betirost unter die
Matratze des Pflegebettes gelegt und durch elastische
Gummibandfixierungen dauerhaft mit der Matratze
verbunden.

Die Patientenfixiergurte und der Schultergurt sind unter
der Mafratze positioniert und kénnen im Bedarfsfall
schnell herausgezogen werden.

= REGUSYS ist immer einsatzbereit, ohne die Funktion des Pflegebettes zu beeintréichtigen.

Im Einsatz:

Im Evakuierungsfall wird der Patient samt Bettdecke und Kopf-
kissen auf der Matratze festgegurtet. Er ist somit gegen Heraus-
fallen gesichert, unbeabsichtigte Gewichtsverlagerungen, die
den Transport beeintréchtigen kénnen, werden verhindert.

Durch die Polsterwirkung von Matratze, Kopfkissen und Bett-
decke ist der Patient beim Transport auch vor StéPen, z.B. an
Turrahmen, weitgehend geschitzt.

Fahr- und Tragestuhl >

Fahr- und Tragestuhl KOMBI

) Zusammengelegt: ca. 1.000 x 550 x 150 mm

) Krankentrage: ca. 1.950 x 550 x 120 mm

b Stuhl: ca. 1.350 x 550 x 500 mm

) Gewicht: ca. 12 kg, belastbar: bis ca. 150 kg !I 5
I

Zum Sitzend- oder ‘
= Liegendtransport

) Rahmen aus gehdartetem Aluminium, vier klappbare Griffe,
zwei Laufrollen, drei Patientensicherungsgurte im Brust,

Oberschenkel- und FuBbereich

6001 075  Fahr- und Tragestuhl KOMBI




SOHNGEN®

=>» Jede Evakuierung sollte von einer optimalen Erste-Hilfe-Versorgung begleitet werden.
Bei SOHNGEN® bekommen Sie alles aus einer Hand!

Arbeitsunfdlle beeintréichtigen Gesundheit und
Arbeitsfahigkeit des Mitarbeiters — und Arbeitsunfélle
sind tever.

Eine qualifizierte, hochwertige Erstversorgung dient
der s?hne”en Genesung und hilft, Folgekosten
einzusparen. .
Anspruchsvolle Erste-Hilfe-Produkte von SOHNGEN® Ersts Hitre B}
in bester Qualitit und mit umfassendem Service _ :
tragen in hohem Maf3e zum Erhalt der Gesundheit .

und Arbeitsfahigkeit lhrer Mitarbeiter bei.

Erste-Hilfe-Koffer fir jede Befriebsgrobe, Spezial-Koffer mit Fillungen speziell auf dos Verletzungsrisiko verschiedener

Branchen und Berufsgruppen angepasst, Ausstattung fur den First Responder, Pflaster und Verbandmaterial und ein

groBes Sortiment an praxiserprobten Notfallrucksécken und Notfallkoffern.

Dieses und mehr biefet lhnen SOHNGEN®. Fordern Sie lhren aktuellen Katalog an: order@soehngen.com
.

» SOHNGEN® Hauptkatalog

» SOHNGEN® Katalog Erste Hilfe fir Kinder
» SOHNGEN® Erste-Hilfe-Wegweiser

» SOHNGENE® Erste Hilfe im Betrieb

Einfache Philosophie — Starke Marke Darauf lege ich Wert

Seit 1923 produziert SOHNGEN® mit seinem Team hier M Marken-Qualitét ,Made in Germany
in Deutschland und schafft Innovationen fir die Menschen [ *20 Jahre Verfalldatum der sterilen
weltweit. Verbandsfoffe ab Herstellungsdatum
Qualitat steht fur uns als Synonym fir die Gesundheit der " Spezialisierte Erste Hife
Anwender unserer Produkte. Der Standard kann und darf [ Branchenlsungen
uns nicht genigen. [ Aktualitat, Qualitst, Langlebigkeit
Gemaf diesem Motto setzen wir uns taglich dafir ein, 4 Hochwerfige Verbandsioffe
immer einen Schritt weiter zu sein. [/ 5 Jahre Koffergarantie auf alle
B beweglichen Funkfionsteile
lhr SOHNGEN® Team M Erstklassige Beratung
LSie haben noch Fragen? >
SOHNGEN®
W.S8hngen GmbH Platter Str. 84 Tel.: 06128 873-0 Mail: info@soehngen.com
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